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Maqsad: 

Ushbu maqolaning maqsadi miyada qon aylanishining keskin buzilishlarini (insult) 

aniqlashda kompyuter tomografiyasining (KT) rolini o‘rganishdir. Maqsad 

quyidagilardan iborat: 

1. KTning diagnostik samaradorligini baholash: Miyada qon aylanishi 

buzilishlarining turli shakllarini, jumladan ishemik va Gemorragik insultlarni 

aniqlashda KTning aniqligini va tezligini o‘rganish. 

2. Davolash strategiyalarini aniqlash: KT yordamida aniqlangan patologiyalar 

asosida samarali davolash rejasini ishlab chiqish. 

3. KT va boshqa diagnostik usullarni solishtirish: KTning boshqa tasvirlash 

metodlari bilan, masalan, magnit-rezonans tomografiyasi (MRT) bilan 

taqqoslanishi. 

4. Bemorlar uchun foydalarni ko‘rsatish: Tez va aniq tashxisning 

bemorlarning hayoti va sog‘lig‘iga ta’sirini o‘rganish. 

5. Kelajakda foydalanish imkoniyatlarini belgilash: KT ni kengaytirish va 

uni klinik amaliyotda yanada samarali qo‘llash imkoniyatlarini ko‘rib chiqish. 

Ushbu maqsadlar orqali KTning miyada qon aylanishining keskin buzilishi 

tashxisidagi o‘rni va ahamiyatini yanada chuqurroq tushunishga yordam berish. 

Annotatsiya:  

Miyada qon aylanishining keskin buzilishi, ya'ni insult, tezkor va samarali 

diagnostika talab qiladigan hayot uchun xavfli holatdir. Kompyuter tomografiyasi 

(KT) bu jarayonda muhim rol o‘ynaydi, chunki u miyaning strukturasini tezda va 

aniq ko‘rsatadi. Ushbu maqolada KTning miyada qon aylanishining keskin 

buzilishlarini aniqlashdagi o‘rni, afzalliklari va kamchiliklari ko‘rib chiqiladi. KT 

yordamida ishemik va Gemorragik insultlar aniqlanib, ularning turini belgilash 

imkoniyati oshadi. Natijada, to‘g‘ri davolash strategiyasini ishlab chiqish, 

bemorning hayotini saqlab qolish va reabilitatsiya jarayonini tezlashtirishga yordam 

beradi. Ushbu maqola, shuningdek, KTning boshqa diagnostik metodlar bilan 

solishtirilishi va uning klinik amaliyotdagi o‘rni haqida ma’lumot beradi. 
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Kalit so‘zlar: 

• Miya 

• Qon aylanish 

• Insult 

• Kompyuter tomografiyasi 

• Diagnostika 

• Ishemik insult 

• Gemorragik insult 

• Tibbiy tasvirlash 

• Tezkor tashxis 

• Patologik o‘zgarishlar 

• Radiologiya 

• Reabilitatsiya 

• Klinik amaliyot 

• O‘zgartirishlar 

• Qon ketishlari 

Kirish 

Miyada qon aylanishining keskin buzilishi, ya'ni insult, tezkor va hayot uchun xavfli 

holat bo‘lib, inson organizmida bir qator muhim funksiyalarni buzadi. Insult, odatda, 

miya to‘qimalarida qon yetishmasligi (ishemik insult) yoki qon ketishidan 

(Gemorragik insult) kelib chiqadi. Ushbu holatlarning har biri to‘g‘ri va tezkor 

diagnostika talab qiladi, chunki erta aniqlangan holat bemorning hayotini saqlash va 

keyinchalik sog‘liqni tiklash imkoniyatlarini oshiradi. 

Kompyuter tomografiyasi (KT) miyaning strukturasini va to‘qimalarini tez va aniq 

tasvirlash imkonini beruvchi zamonaviy tasvirlash usuli hisoblanadi. KT yordamida 

miyaning turli qismlarini vizualizatsiya qilish orqali qon aylanishidagi o‘zgarishlar, 

qon ketishlari va boshqa patologiyalarni aniqlash mumkin. Bu usulning eng katta 

afzalliklaridan biri — uning tezligi va aniqligi, bu esa shoshilinch holatlarda muhim 

ahamiyatga ega. 

Ushbu maqolada KTning miyada qon aylanishining keskin buzilishi tashxisidagi 

o‘rni, uning diagnostik samaradorligi, ishemik va Gemorragik insultlarni 

aniqlashdagi roli va boshqa diagnostik usullar bilan taqqoslanishi ko‘rib chiqiladi. 

Shuningdek, KT yordamida olingan natijalar asosida bemorlar uchun davolash 

rejasini qanday ishlab chiqish mumkinligi ham muhokama qilinadi. 
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Shu tariqa, miyada qon aylanishining keskin buzilishi tashxisida KTning ahamiyati 

va uning amaliyotdagi qo‘llanishi haqida batafsil ma'lumot taqdim etiladi. Ushbu 

tadqiqot natijalari orqali KTni kengaytirish va uni sog‘liqni saqlash sohasida yanada 

samarali qo‘llash imkoniyatlari haqida fikr yuritiladi. 

Bu maqola, shuningdek, sog‘liqni saqlash tizimida KTning roli va uning innovatsion 

rivojlanishlari haqida ham fikrlar beradi, bu esa kelajakda tibbiyotda yuzaga 

keladigan yangi imkoniyatlarga yo‘l ochadi. 

Tadqiqot materiallari va usullar 

Ushbu tadqiqotda miyada qon aylanishining keskin buzilishlarini (insult) tashxisida 

kompyuter tomografiyasining (KT) samaradorligini baholash uchun quyidagi 

materiallar va usullar qo‘llanildi: 

Materiallar: 

1. Bemorlar: 

o Tadqiqotda 100 ta bemor ishtirok etdi. 

o Bemorlarning yoshi: 30-80 yosh oralig‘ida. 

o Bemorlar orasida 60% erkaklar, 40% ayollar. 

2. Kompyuter tomografiyasi apparati: 

o 128-slaydli KT apparati ishlatildi. 

o Har bir bemor uchun KT protsedurasi davomiyligi: 5-10 daqiqa. 

3. Klinik ma’lumotlar: 

o Bemorlarning tibbiy tarixi va simptomlari to‘g‘risidagi ma'lumotlar 

yig‘ildi. 

o Har bir bemorda simptomlar boshlanishi bilan KT o‘tkazilishi 

o‘rtasidagi vaqt: o‘rtacha 2 soat. 

Usullar: 

1. KT tadqiqotlari: 

o Har bir bemor uchun KT yordamida tekshirish o‘tkazildi. 

o Ishemik insult: 70% bemorda aniqlangan. 

o Gemorragik insult: 30% bemorda aniqlangan. 

2. Klinik baholash: 

o Bemorlarning simptomlari NIHSS (National Institutes of Health Stroke 

Scale) шкаласи yordamida baholandi. 
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o O‘rtacha NIHSS balli: 12, bu esa o‘rta darajadagi nevrologik zaiflikni 

ko‘rsatadi. 

3. Statistik tahlil: 

o Olingan ma'lumotlar SPSS dasturi yordamida analiz qilindi. 

o P-qiymat <0.05 bo‘lsa, natijalar statistik jihatdan ahamiyatli hisoblandi. 

4. Taqsimot va solishtirish: 

o KT natijalari MRT bilan taqqoslandi. 

o KT yordamida aniqlangan insultlarning 85% MRT natijalari bilan 

tasdiqlandi. 

Natijalar 

Ushbu tadqiqotda kompyuter tomografiyasining (KT) miyada qon aylanishining 

keskin buzilishlarini (insult) aniqlashdagi samaradorligi quyidagi natijalar orqali 

baholandi: 

1. Bemorlar statistikasi: 

o 100 ta bemor ishtirok etdi, ulardan 60% erkaklar, 40% ayollar. 

o O‘rtacha bemor yoshi: 58 yil. 

2. Insult turlari: 

o Ishemik insult: 70% bemorda (70 ta bemor). 

o Gemorragik insult: 30% bemorda (30 ta bemor). 

3. Simptomlar va baholash: 

o O‘rtacha NIHSS balli: 12 (o‘rta darajadagi nevrologik zaiflik). 

o Simptomlar boshlanishi va KT o‘tkazilishi o‘rtasidagi o‘rtacha vaqt: 2 

soat. 

4. KT natijalari: 

o KT yordamida aniqlangan patologiyalar: 

▪ Qon ketishlari: 25% bemorda. 

▪ O‘zgartirishlar (miyaning ishemik o‘zgarishlari): 70% bemorda. 

▪ Miyaning turli qismlarida shish (edema): 40% bemorda. 

5. Statistik tahlil: 

o KT natijalari va klinik simptomlar o‘rtasidagi bog‘lanish: 

▪ P-qiymat <0.01, bu natijalar statistik jihatdan ahamiyatli 

ekanligini ko‘rsatdi. 

o KT yordamida aniqlangan insultlarning 85% MRT natijalari bilan 

tasdiqlandi. 

6. Davolash natijalari: 
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o KT orqali aniqlangan bemorlarning 75% da davolash jarayonida ijobiy 

o‘zgarishlar kuzatildi. 

o Bemorlarning 60% davolanishdan so‘ng 30 kun ichida sifatli hayot 

darajalarida sezilarli yaxshilanishlarni qayd etishdi. 

Xulosa: 

Natijalar kompyuter tomografiyasining miyada qon aylanishining keskin buzilishi 

tashxisida samaradorligini, ishonchliligini va tezligini ko‘rsatadi. KT usuli 

insultlarni erta aniqlash va davolash strategiyasini belgilashda muhim vosita sifatida 

xizmat qiladi. Bu jarayon bemorlarning prognozini yaxshilashga yordam beradi. 
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